. FA S E N INSTRUCCIONES PARA AUTORES

EndoAr publica articulos originales de investigacion clinica y basica, revisiones, reportes de
casos y series de casos y cartas al editor con el objeto de difundir y promover el conocimiento
en endocrinologia, diabetes, nutricion y metabolismo.

Los autores deberan ingresar a través del sistema de carga virtual de manuscrito y
completar todos los campos del formulario con la informacién requerida o enviarlo por
correo electrénico a endoar@fasen.org.ar

Los manuscritos deben ser preparados usando Microsoft Word, hoja A4 con margenes
de al menos 20 mm, espacio simple, tipografia Arial 10 u similar y texto justificado.

Pagina de titulo

La primera pagina debe contener: (a) Tipo de articulo, (b) Titulo del trabajo en espafol e in-
glés, (c) Titulo abreviado para el encabezado de pagina, (d) Nombre completo de los autores
-subrayado el apellido-, (e) Afiliacion institucional de cada autor, (f) ORCID (https://orcid.org/)
y correo electronico de cada autor, (g) Autor de correspondencia, (h) Declaracién conflicto de
intereses, (i) Declaracion de contribuciones de los autores, (j) Declaracién de fuente de financia-
cién, (k) Aprobacién por Comité de Etica (humano y/o animal segln corresponda).

Tipos de articulos aceptados en EndoAr
EndoAr contara con una variedad de secciones destinadas a fomentar la diversidad de con-

tribuciones cientificas. Las principales categorias seran:

o Articulos originales: articulos de investigacion clinica, traslacional o experimental que cu-
bran cualquier aspecto relacionado con la endocrinologia, diabetes, nutricién y metabolis-
mo. El articulo debe tener una extension maxima de 4000 palabras, sin incluir referencias,
resumen ni leyendas de figuras. Se estructurara en las siguientes secciones: Introduccion,
Material y métodos, Resultados y Discusion. El resumen (en espafiol e inglés) estructurado
puede tener un maximo de 250 palabras. La bibliografia debe limitarse a un maximo de 40
referencias. Se aceptara un maximo de 4 tablas y/o figuras en total.

o Articulos de revisiéon, revisiones sistematicas y metaanalisis: analisis critico de temas
relevantes realizados por expertos con experiencia en el area. El articulo debe tener una
extension maxima de 6000 palabras, sin incluir referencias, resumen ni leyendas de figuras.
El resumen (en espafol e inglés) estructurado puede tener un maximo de 250 palabras. La
bibliografia debe limitarse a un maximo de 60 referencias. Se aceptara un maximo de 6 tablas
y/o figuras en total.

o Reportes de casos o series de casos clinicos: presentacion de casos inusuales, desafian-
tes o ilustrativos con valor educativo con revisién de la literatura. El articulo debe tener una
extension maxima de 2000 palabras, sin incluir referencias, resumen ni leyendas de figuras.
El resumen (en espafol e inglés) estructurado puede tener un maximo de 250 palabras. La
bibliografia debe limitarse a un maximo de 20 referencias. Se aceptara un maximo de 2 tablas
y/o figuras en total. La cantidad maxima de autores permitidos sera de 6 (seis) -se podran
evaluar excepciones-.

o Cartas al editor: comentarios breves sobre articulos publicados u opiniones sobre temas de
interés cientifico o institucional. El articulo debe tener una extension maxima de 1000 palabras,
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sin incluir referencias, resumen ni leyendas de figuras. La bibliografia debe limitarse a un
maximo de 10 referencias. Se aceptara un maximo de 1 tabla y/o figura en total. La cantidad
maxima de autores permitidos sera de 4 (cuatro) -se podran evaluar excepciones-.

o Otros formatos: editoriales, comunicaciones breves, consensos y guias clinicas segun ne-
cesidades del Comité Editorial. Las editoriales seguiran los lineamientos de las cartas al
editor, las comunicaciones breves aquellas de los reportes de casos y los consensos y guias
clinicas segun los requisitos de las revisiones.

Extension Referencias Tablas/

Tipo de articulo maxima Resumen (es/en) - Figuras
- (max.) .

(palabras) (max.)
Articulos originales 4000 250 palabras, estructurado 40 4
Revisiones** 6000 250 palabras, estructurado 60 6
Reportes de casos* 2000 250 palabras, estructurado 20 2
Cartas al editor # 1000 No requerido 10 1

* La extension maxima no incluye resumen, referencias, leyendas de figuras/tablas. ** Articulos de revision, revisiones
sistematicas y metaanalisis, consensos, guias clinicas. ¢ Reportes de casos o series de casos clinicos y comunicacio-
nes breves. * Cartas al editor y editoriales.

Resumen y palabras claves
Se debe incluir un resumen en espafol e inglés, sin incluir tablas ni figuras, con maximo 250
palabras. Se deben incluir 3-6 palabras clave en cada idioma.

Tablas y Figuras

Las Tablas deben incorporarse dentro del manuscrito mientras que las Figuras al final del
documento con sus respectivas leyendas. Deben ser indispensables y comprensibles por si
mismas. En las Tablas, no se utilizaran lineas verticales entre las columnas y sélo se emplearan
lineas horizontales en los siguientes casos: parte superior de la tabla, parte inferior del encabe-
zado de la tabla y final de la tabla. Las Figuras deben ser presentadas ademas separadamente
del texto. El formato requerido de imagenes es “.jpg, .png o .tif” en calidad no menor de 300
dpi de resolucién. No se aceptan imagenes insertadas en Word o PowerPoint. Para Figuras no
propias, se debe contar con el permiso de uso correspondiente.

Abreviaturas y simbolos: sélo se deberan utilizar abreviaturas estandares, evitando su uso en
el titulo y en el resumen.

Referencias

Las referencias deben seguir el formato Vancouver, numeradas consecutivamente en el or-
den en que aparecen en el texto, utilizando nimeros arabigos entre corchetes [1]. Los nombres
de las revistas deben abreviarse segun la List of Journals Indexed for MEDLINE. Se listaran to-
dos los autores si son seis 0 menos. Si el trabajo tiene siete 0 mas autores, se mencionaran
los primeros seis seguidos de la abreviatura et al. Incluya el DOI cuando esté disponible.

Ejemplos:

* Articulo de revista:
Smith J, Garcia M, Patel R. Bone metabolism in type 1 diabetes: a systematic review. J Clin
Endocrinol Metab. 2021;106(4):1234-1242. doi: 10.1210/clinem/dgaf999.
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e Libro:
Ross AC, Caballero B, Cousins RJ, Tucker KL, Ziegler TR. Modern Nutrition in Health and
Disease. 12th ed. Philadelphia: Wolters Kluwer Health; 2017.

¢ Capitulo de libro:
Rosen CJ. Osteoporosis. In: Jameson JL, De Groot LJ, editors. Endocrinology: Adult and
Pediatric. 7th ed. Philadelphia: Elsevier; 2016. p. 1200-1225.

* Documento en linea:
World Health Organization. Obesity and overweight [Internet]. Geneva: WHO; 2023 [cited
2025 Jan 15]. Available from: https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/obesity-

and-overweight

Responsabilidad de los contenidos

Los autores son enteramente responsables del contenido de sus manuscritos, inclu-
yendo la exactitud de los datos, el cumplimiento de normas éticas y legales, y la veracidad de
las referencias bibliograficas. La revista EndoAr, su Comité Editorial y su personal no asumen
responsabilidad legal ni cientifica sobre las afirmaciones, interpretaciones o conclusiones de
los articulos publicados.
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.“.::. FAS E N INSTRUCTIONS FOR AUTHORS

EndoAr publishes original articles in clinical and basic research, reviews, case reports and
case series, and letters to the editor, with the aim of disseminating and promoting knowledge in
endocrinology, diabetes, nutrition, and metabolism.

Authors must submit their manuscripts through the online submission system and
complete all required fields in the form, or alternatively, send them by email to endoar@
fasen.org.ar

Manuscripts must be prepared using Microsoft Word, A4 page layout with margins of at
least 20 mm, single spacing, Arial 10-point font or similar, and fully justified text.

Title page

The first page must include: (a) Article type, (b) Full title of the manuscript in Spanish and
English, (c) Short running title, (d) Full names of the authors —with the surname underlined,
(e) Institutional affiliation of each author, (f) ORCID (https://orcid.org/) and email address for
each author, (g) Corresponding author, (h) Conflict of interest statement, (i) Author contribution
statement, () Funding statement, (k) Ethics Committee approval (human and/or animal, as
applicable)

Article types accepted in EndoAr
EndoAr includes a variety of sections designed to promote diverse scientific contributions.

The main categories are:

o Original articles: clinical, translational, or experimental research articles covering any
aspect of endocrinology, diabetes, nutrition, and metabolism. Maximum length: 4,000
words, excluding references, abstract, and figure legends. Structure: Introduction, Materials
and Methods, Results, and Discussion. Structured abstract (Spanish and English): maximum
250 words. References: up to 40. Tables/Figures: maximum of 4 combined.

o Review articles, systematic reviews, and meta-analyses: critical analyses of relevant
topics prepared by experts in the field. Maximum length: 6,000 words, excluding references,
abstract, and figure legends. Structured abstract (Spanish and English): maximum 250
words. References: up to 60. Tables/Figures: maximum of 6 combined.

o Case reports or case series: descriptions of unusual, challenging, or illustrative cases with
educational value and a brief literature review. Maximum length: 2,000 words, excluding
references, abstract, and figure legends. Structured abstract (Spanish and English):
maximum 250 words. References: up to 20. Tables/Figures: maximum of 2 combined.
Maximum number of authors: 6 (exceptions may be considered).

o0 Letters to the editor: brief comments on published articles or opinions on topics of scientific
or institutional interest. Maximum length: 1,000 words, excluding references, abstract, and
figure legends. References: up to 10. Tables/Figures: maximum of 1. Maximum number of
authors: 4 (exceptions may be considered).

o Other formats: editorials, short communications, consensus statements, and clinical
practice guidelines, as required by the Editorial Committee. Editorials will follow the
guidelines for Letters to the Editor; short communications will follow those for Case
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Reports; consensus statements and clinical guidelines will follow the requirements for
Review Articles.

Article type Mli):gmtllim Abstract (es/en) Re:ﬁ:'ae)r(u):es -friag?Jlf:s{
(words)* . (max.)
Original articles 4000 250 words, structured 40 4
Reviews ** 6000 250 words, structured 60 6
Case reports ¢ 2000 250 words, structured 20 2
Letters to the editor # 1000 Not required 10 1

* Maximum length does not include the abstract, references, or figure/table legends. ** Review articles, systematic
reviews, meta-analyses, consensus statements, and clinical practice guidelines. ¢ Case reports or clinical case series,
and short communications. # Letters to the editor and editorials.

Abstract and keywords
An abstract in Spanish and English must be included, without tables or figures, with a
maximum length of 250 words. A total of 3-6 keywords must be provided in each language.

Tables and figures

Tables should be incorporated within the manuscript, whereas Figures must be placed at
the end of the document with their corresponding legends. They should be essential and self-
explanatory.

In Tables, no vertical lines should be used between columns, and horizontal lines should be
limited to the following: top of the table, bottom of the header row, and end of the table.

Figures must also be submitted separately from the text. The required file formats are .jpg,
.png, or .tif, with a minimum resolution of 300 dpi. Images inserted within Word or PowerPoint
will not be accepted. For Figures not created by the authors, appropriate permission for
reproduction is required.

Abbreviations and symbols: Only standard abbreviations should be used, avoiding their use
in the title and abstract.

References

References must follow the Vancouver style, numbered consecutively in the order in which they
appear in the text, using Arabic numerals in brackets [1]. Journal names should be abbreviated
according to the List of Journals Indexed for MEDLINE. All authors should be listed if there are
six or fewer; if there are seven or more authors, list the first six followed by et al. Include the DOI
when available.

Examples:

* Journal article:
Smith J, Garcia M, Patel R. Bone metabolism in type 1 diabetes: a systematic review. J Clin
Endocrinol Metab. 2021;106(4):1234-1242. doi: 10.1210/clinem/dgaf999.

* Book:
Ross AC, Caballero B, Cousins RJ, Tucker KL, Ziegler TR. Modern Nutrition in Health and
Disease. 12th ed. Philadelphia: Wolters Kluwer Health; 2017.
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* Book chapter:
Rosen CJ. Osteoporosis. In: Jameson JL, De Groot LJ, editors. Endocrinology: Adult and
Pediatric. 7th ed. Philadelphia: Elsevier; 2016. p. 1200-1225.

* Online document:
World Health Organization. Obesity and overweight [Internet]. Geneva: WHO; 2023 [cited
2025 Jan 15]. Available from: https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/obesity-

and-overweight

Responsibility for content

Authors are fully responsible for the content of their manuscripts, including the accuracy
of the data, adherence to ethical and legal standards, and the reliability of the bibliographic
references. EndoAr, its Editorial Committee, and its staff do not assume legal or scientific
responsibility for the statements, interpretations, or conclusions presented in the published
articles.
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